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EDITO

La solidarité 

 Pour garder le moral en cette période de discussions sur 
l'augmentation de la CSG ,souvenez vous qu' à l'Aicprat nous 
avons un site internet qui nous permet de ne pas nous sentir 
isolés et d'avoir toutes les nouvelles sur les sujets qui 
touchent les retraités. Vous trouverez en page 3  un rappel 
non exhaustif de son contenu qui s'enrichit de jour en jour . 
Même loin de la région parisienne nous avons ainsi accès aux 
conférences enregistrées . Mais c'est aussi à nous de le faire 
vivre et de le développer en particulier pour notre région . 
Nous allons dès à présent y publier les compte-rendus dé
taillés de nos sorties y compris de  celles organisées avec nos 
amis de l'Amicale Thomson-Csf qui sont des documents re
marquables (Merci à Gratien Vittaz!).
  Nos effectifs baissant année après année vous aurez vite 
compris  que seule l'union fait la force . En Midi-Pyrénées , 
nous devons persévérer dans nos démarches de collabora
tion avec les autres associations de retraités  de Thales et 
ainsi partager les différentes responsabilités afin de soulager 
nos bénévoles qui eux aussi prennent de l'âge !  
                                           
                                                             A.Capoen



CR DE NOS DERNIERES ACTIVITES
ACTIVITES  MP-LR:

Voyage à Malte du 7 au 11 mai :

Ce voyage organisé par notre délégation a réuni quinze personnes 
d'Aquitaine et Midi-pyrénées pour découvrir cette île chargée d'his
toire .
Encore hantée par le souvenir des chevaliers de l'ordre de St Jean, 
Malte  occupe  depuis  la  plus Haute Antiquité  une position  straté
gique au centre du bassin méditerranéen.
Loin du tourisme de masse, ce petit archipel, posé entre Orient et 
Occident, a su conserver intacte la beauté de ses paysages, où sont 
disséminés les édifices humains les plus anciens du monde.
 Départ de Toulouse au petit matin pour un périple de cinq  jours. 
Découverte de Valette la capitale ,de ses fortifications ,de l'hôpital 
des chevaliers et du fort san Elmo,de la cathédrale Saint Jean ,son 
musée et  la fameuse toile du Caravage (la décollation de Saint 
Jean Baptiste ) . Nous avons ensuite visité  MDINA l'ancienne capi
tale de l'île . Nous avons embarqué pour l'île de Gozo avec la visite 
du site naturel de Dwejra Bay où malheureusement la fameuse 
arche bleue a disparu , emportée par l'érosion au printemps de cette 
année ,puis de la citadelle de Rabat ,pour terminer avec le site mé
galithique de Ggantija . 

Le dernier jour nous avons pu apprécier le sud de l'île à Zurrieq ,sa 
fameuse grotte bleue que beaucoup d'entre nous ont découvert lors 
d'un parcours en barque ,la mer étant très calme ! Puis déjeuner de 
poisson dans un village de pêcheurs .

 Le soleil nous ayant accompagné tout le temps  nous sommes tous 
rentrés ravis de ce voyage.

Découverte de Montauban et Saint-Antonin-
Noble-Val : (Voir CR complet sur le site Aicprat)
   Ce voyage était organisé par nos amis de l'Amicale des anciens 
de Thomson-Csf … 
 La visite de la ville de Montauban toute proche de Toulouse et
 traversée maintes fois sans jamais prendre le temps de s’y arrêter,
 programmée dans la continuité de celles que nous avons faites 
l’année dernière à Auch et Narbonne, s’est imposée à nous tellement 
nous étions convaincus qu’elle possédait un patrimoine culturel et
 architectural intéressant. 
  Montauban est le chef-lieu du département du Tarn et Garonne et
 appartient au réseau national des villes et pays d’art et d’histoire
 depuis 1998.
 Ses habitants, les montalbanais, sont aujourd’hui au nombre de 60 206.
  C’est le 04 novembre 1808 que le département du Tarn et Garonne
 est créé par Napoléon qui rétablit la cité « dans ses droits ». 
  Redevenue capitale politique, elle allait rapidement initier de
 nombreux chantiers d’aménagements urbains qui en un siècle 
devaient modifier profondément le visage de la ville. 
Nous sommes accueillis à l’office du tourisme situé au premier étage
 de l’Ancien Collège des Jésuites pour y être pris en charge par la 
guide qui nous propose le programme suivant pour la matinée :
 L’Ancien Collège des Jésuites datant de 1629 .
 Le théâtre Olympe de Gouges (femme de lettres ,révolutionnaire et
 auteure de la « déclaration des droits de la femme et de la citoyenne ».    
 L’église Saint Jacques datant de l'époque protestante ,
le musée Ingres (en travaux)et le Pont Vieux construit sous le règne 
de Philippe le Bel. 
 La place Nationale , coeur historique de la ville .
 La cathédrale Notre Dame de l’Assomption  (1739) ,symbole de la 
puissance royale catholique .              
 L’hôtel mercure où nous déjeunerons à midi.
   A la fin du repas nous n’aurons pas le temps de faire la sieste pour
 assurer notre digestion, nous rejoignons notre autocar et prenons 
la route de : Saint-Antonin-Noble-Val,
 petite ville médiévale située à une cinquantaine de kilomètres de
 Montauban.
  La bourgade compte 1 875 habitants appelés les Saint Antoninois.
 Située au cœur des gorges de l’Aveyron, Saint-Antonin-Noble-Val 
est née autour d’une abbaye bénédictine au 8°siècle et est une 
des plus vieilles cités médiévales qui aient survécu aux aléas de 
l’histoire. Elle est entourée de bastides. 
Au Moyen Age la ville fût un important centre artisanal et commercial
 (cuirs et draps de laine).
 L’eau minérale de la source de Salet commercialisée dans toute la
 France rappelle l’époque du thermalisme au début du 20° siècle.        
  En 1790, 200 000 cuirs de veau sont encore fabriqués à Saint-Antonin et 
exportés vers l’Espagne et le Portugal. 
  La dernière tannerie, celle du Martinet cessera son activité en 1925.

ACTIVITES  AQ:
Angoumois : Château de la Mercerie 7 juin 
2017
Le rendez-vous pour cette journée était au Château de la Mercerie à 
Magnac-Lavalette. Ce château a une histoire passionnante. Il a été 
construit grâce à la volonté farouche des frères Réthoré.
Le beau-père des frères Réthoré, marchand de cochons en Vendée, 
connaît Edouard Herriot. Celui-ci conseille aux frères de s’implanter 
en Charente pour y faire une carrière politique.
En 1924, les frères achètent (avec l’argent du beau-père) un manoir 
à Magnac et se lancent dans le commerce des machines pour pres
sing, commerce qui leur assure leurs revenus. Ils décident d’agran
dir le manoir avec l’adjonction d’un bâtiment et d’une galerie .



Raymond Réthoré sera député de 1936 à 1978. Il s’occupe des 
achats, de mobilier entre autres. 
Alphonse se consacre aux travaux. La grande façade est construite 
en 1947. Elle mesure 220 m. de long et est ainsi la plus grande fa
çade au monde.

Une autre spécificité du château est 
la collection de 32 panneaux d’azu
lejos, commandée par Raymond à 
la fabrique Alleluia d’Aveiro (Portu
gal). Chaque panneau mesure 6 m. 
de haut et 2,60 m de large. Aujour
d’hui, un carreau d’azulejo de 20X20 
cm. coûte 50 €. Je vous laisse le 
soin de calculer le prix des 32 pan
neaux (il faudra ajouter la pose !!).
Alphonse meurt en 1983 et Ray
mond en 1986, sans héritiers. Ils 
sont inhumés dans 2 piliers de la fa
çade (chacun le leur).
Le château est à l’abandon et la 
tempête de 1999 a causé d’énormes 

dégâts (toiture détruite complètement et dégradation des pièces 
d’habitation). Il est « racheté » par la Mairie et une association s’oc
cupe de la rénovation, de l’entretien et des visites.
Derrière le château, sont développés un arboretum et une roseraie.
La suite de la journée fut plus classique : déjeuner au Domaine du 
Chatelard  à  Dirac  où  nous  fûmes  reçus  comme  des  princes  et 
après-midi  consacrée au Musée de la  Bande Dessinée d’Angou
lême, visite guidée avec commentaires originaux..

ASSEMBLEES REGIONALES Du Grand 
Sud-Ouest :
29 et 30 mars 2017

Nos assemblées régionales se sont déroulées avec la participation 
de Henri Watrin (vice-président de l’AICPRAT)  et Alain Paquette 
( en charge des délégations régionales), le président Bruno Garreta 
étant indisponible.
Henri Watrin a exposé la situation de l’AICPRAT et ses résultats 
majeurs.
Les relations avec la Direction Générale de Thales sont toujours 
cordiales, d’autant que l’Aicprat s’implique fortement (aide à l’ana
lyse des projets présentés) dans la Fondation Thales.
En janvier 2017 a été signée une convention entre Humanis, Thales 
et l’Aicprat donnant les mêmes garanties de remboursement aux ac
tifs et aux retraités.
L’opération « Patrimoine de Thales » continue sur le nouveau site 
du Campus Mérignac. Une centaine d’équipements ont été récupé
rés, inventoriés et stockés. Par contre, leur mise en valeur sur le 
Campus n’est pas finalisée.
Alain Paquette et les délégués régionaux ont fait le point sur les ac
tivités spécifiques aux régions du Sud-Ouest : visites, sorties et sé
jours.
A Mérignac, le 29 mars, l’assemblée régionale a été l’objet d’une vi
site du nouveau site du Campus Thales : découverte surprenante 
des locaux adaptés à des méthodes de travail en équipe.
 A Toulouse ,le 30 mars, comme à l'accoutumée l' assemblée s'est 
tenue dans les locaux de Thales Avionics qui nous avait aimable
ment réservé son showroom pour l'occasion . 
  Xavier Bourgerie ,précédent directeur d'établissement ,est parti sur 
Bordeaux et est remplacé par Laurent Lenoir ,qui malgré son emploi 
du temps très chargé ce jour là nous a fait une présentation sur les 

résultats du Groupe en nous rappelant que 2016 a été une année 
de commutation en terme de stratégie ; il nous a brièvement présen
té les cinq initiatives du programme Ambition Boost ainsi que les ob
jectifs pour les 10 ans qui viennent . Il nous a précisé que 2016 a 
été une année de contrats exceptionnels . Il a conclu avec les résul
tats de TAV dans chacun de ses cinq domaines et rappelé les ré
compenses obtenues auprès d'Airbus et Airbus hélicoptères .
Cette assemblée s'est terminée par un repas convivial .

Le site Web de l'AICPRAT:

Nous faisons ici une petite piqûre de rappel sur ce site qui a de 
nombreuses ressources, qui sont souvent peu utilisées.
 Pour accéder à l'espace réservé aux adhérents, il est nécessaire 
d’avoir un identifiant et un mot de passe. Ceux-ci sont fournis avec 
le reçu de l’adhésion de l’année en cours. L’accès se fait à partir du 
bandeau supérieur de la page d’accueil (en haut et à droite).
  Dans cet espace réservé, on trouve entre autres trésors :
L'Annuaire électronique :  la mise à jour est plus fréquente
 que celle de l’annuaire papier.
La Commission Retraite et Solidarité : 
sous cette rubrique il y a entre autres : 
Les Cahiers des Retraités, mis à jour en 2017 qui contiennent tout 
ce qu’il faut savoir pour préparer sa retraite, la vivre au mieux et or
ganiser sa fin de vie.
Les comptes rendus des travaux de la Commission qui permettent 
de suivre les évolutions les plus récentes de la situation des retrai
tés
La Commission Scientifique et Technique :
Il est possible de récupérer l’enregistrement des conférences scien
tifiques, ou les diaporamas supports de ces conférences. Par 
exemple la conférence de juin 2017 sur l’histoire du radar jusqu’en 
1940.
Tout ceci n’est qu’un bref aperçu de la montagne de données de cet 
espace et en ce qui concerne notre région nous allons aussi y pu
blier les compte rendu détaillés de nos sorties .
PS :  Votre identifiant  et  votre  mot de passe sont  sur  votre carte  
d'adhérent ,sinon contactez André Capoen ou Bernard Picardat . 

 L’Union Française des Retraités à la Foire de 
Bordeaux :

  La Foire de Bordeaux se tenait cette année du 20 au 28 mai et 
comme depuis 5 ans, l’Union Française des Retraités de la Gironde 
( UFR33) y avait installé un stand. Malgré quelques difficultés (stand 
mal  situé  _  hors  zone  de circulation  _,  moins  de  public  que les 
autres  années,  aucune  publicité  sur  la  présence  de  l’UFR  à  la 
Foire), nous avons pu réaliser un « mini-sondage » et eu quelques 
contacts intéressants.



Le mini-sondage a montré une véritable exaspération des retraités 
vis-à-vis des projets du président Macron récemment élu et une vo
lonté (à confirmer) des personnes sondées à s’engager dans une 
démarche revendicative. Malheureusement cette volonté ne s’est 
pas encore traduite par des adhésions à l’UFR 33 !! Mais restons 
optimistes.
Les contacts établis n’ont pas permis de dégager des moyens nou
veaux, précis et efficaces d’action. Notre problème est récurrent : 
comment nous faire entendre ?
Suite  aux  élections législatives,  des rencontres  avec les députés 
élus de la Gironde sont prévues et devraient être réalisées d’ici la fin 
de  l’année  2017.  Le  but  de  ces  rencontres  est  de  présenter  la 
Confédération Française des Retraités(CFR), de demander sa re
connaissance officielle  et  de fournir  nos réflexions sur  l’évolution 
des retraites, sur la dépendance et la santé  des personnes âgées. 
En résumé nous avons une expertise du « terrain » qui  peut être 
.utile à un législateur.

Qwant le moteur de recherche qui respecte 
votre vie privée :

  Si vous trouvez Google trop intrusif lisez bien ce qui suit !   Conçu 
et basé en France, Qwant est le premier moteur de recherche qui 
protège les libertés de ses utilisateurs et veille à préserver l'écosys
tème numérique. Ses mots clés : vie privée et neutralité.Pour en sa
voir plus consultez le lien ci-après :
https://www.qwant.com/

Que faire durant sa retraite ! :

Lorsque la retraite apparaît avec un horizon de plus en plus court on pense 
au  temps  de  liberté  qui  nous  attend.  Pour  certains  c’est  une  joie,  pour 
d’autres dont le travail est le pivot de leur vie, c’est un souci.

J’ai donc réfléchi à cette nouvelle manière de vivre et, de suite 
j’ai pensé au plaisir du jardinage. Voilà une occupation culturelle qui, avec 
la brouette la pelle le râteau et autres outils, entretien le corps et fortifie les 
muscles. Le soir, après une bonne douche la fatigue physique disparaît en
trainée par l’eau jusqu’à l’égout, laissant la place à la sérénité.

Mon ami André Gastou, ancien thomsonien, que seuls les privilé
giés avaient l’autorisation de l’appeler ‘’âgé’’ avec ses initiales, me propo
sa de rentrer à l’Académie du Languedoc. C’est une compagnie composée 
de doctes personnages tous plus âgés les uns que les autres maniant avec 
aisance la littérature, le droit, la médecine, la poésie et plus encore. Le but  
est de favoriser et soutenir les sciences, la littérature, l’art, l’économie et le 
social de la région du grand Languedoc à l’époque de Raymond V, allant 
des rives du Rhône et remontant jusqu’à Limoges. Je fus surpris de sa de
mande estimant que je n’étais pas digne d’une telle proposition. Certes, j’ai 
écrit un livre de 362 pages, y compris les pages blanches que ‘’l’intelli
gence  artificielle’’  comptabilise  comme  des  pages  normales,  s’intitulant 
‘’Spicilège familial, d’Aubenas à Toulouse’’. Si cela aide cela ne suffit pas.
 Une de mes faiblesses cognitives étant d’éviter de dire non, Je fus 
contraint d’accepter la proposition de mon ami. C’est ainsi que l’on m’ins
talla en 2005 au cinquantième fauteuil de l’Académie du Languedoc dans 
les salons de l’Hôtel de ville de Toulouse en présence du maire de l’époque 
Philippe Douste-Blazy. Le nombre de fauteuils est limité à soixante comme 
à l’académie des Jeux Floraux et autres académies parisiennes. Nous instal
lons sans attribution de fauteuil des membres associés, d’honneur et nés. 
Ces derniers sont d’évidence de par leur haute fonction listés dans nos sta
tuts comme le perpétuel des Jeux Floraux ou l’Archevêque de Toulouse. 
Enfin  nous acceptons ‘’Les  amis  de  l’Académie’’,  désireux  de soutenir 
notre action. Aussi je vous invite à devenir ‘’Nos amis’’.

Ainsi avec la culture du corps et de l’esprit, j’occupe le temps 
que  m’accorde, ce que l’on appelle communément ‘’la Retraite’’.

Jean-Claude Martinet

Les escapades européennes des délégations de 
l'Aicprat du Grand Sud-ouest :

En 2018 ce sera notre 10ieme voyage à travers les capitales euro
péennes.
Comme nous vous l’avions annoncé sur notre édition de février der
nier, c’est à Berlin que nous avons le projet de vous emmener.
Berlin, métropole multiculturelle, ville dotée d’Histoire et en perpé
tuelle évolution. Que de chemin parcouru depuis le 3 octobre 1990, 
jour de la réunification allemande. Berlin est désormais une ville 
d’avenir où de très nombreux sites historiques vous accueilleront.
Nous vous proposerons ce voyage dans le courant de l’automne ; 
un séjour de 4 jours/3 nuits à prévoir en mai/juin 2018 et qui sera or
ganisé dans les mêmes conditions que les escapades précédentes.

Perspectives de fin d'année :

MP-LR :

Visite de Gaillac le 24 octobre :

  Sortie en autocar , avec nos collègues de l'Amicale des anciens de 
Thomson-Csf , pour visiter le centre historique de Gaillac ,l'Abbaye 
Saint Michel et son musée ainsi évidemment que son vignoble avec 
une dégustation à la clé !

Repas de fin d'année :

  Celui-ci aura lieu le vendredi 15 décembre chez notre ami Joseph 
Pinel comme l'an dernier.

AQ :

 Sortie Vendée :
            Celle-ci a démarré le 3 octobre avec la participation de
                     MP-LR.

 Libourne : Atelier de luthier et chapelle de Condat.
                      Date à définir avec l'Office de tourisme .


